
МАДОУ  Боровский детский сад «Журавушка» 

ПАМЯТКА «АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ПРИ ПОЖАРЕ» 

Обнаружив пожар, постарайтесь трезво оценить ситуацию, свои силы и 

найти себе помощников. 

1. Прежде всего, вызовите пожарную охрану по телефону «01» или с 

помощью других аварийных служб. 

2. В рискованных ситуациях не теряйте времени и силы на спасение 

имущества. Главное любым способом спасайте себя и других людей, 

попавших в беду. 

3. Позаботьтесь о спасении детей и престарелых. Уведите их подальше 

от места пожара, так как возможны взрывы газовых баллонов, бензобаков и 

быстрое распространение огня. 

4. Обязательно направить кого-нибудь на встречу пожарным 

подразделениям, чтобы дать им необходимую информацию (точный адрес, 

кратчайшие подъездные пути, что горит, есть ли там люди). 

Если горит одежда на человеке. Если на вас загорелась одежда, не 

вздумайте бежать, так как пламя разгорается еще сильнее. Постарайтесь 

быстро сбросить горящую одежду. 

Вам повезло, если рядом любая лужа или сугроб снега - "ныряйте" 

туда. Если их нет, то падайте на землю и катайтесь, пока не собьете пламя. 

Последняя возможность накинуть на себя любую плотную ткань (пальто, 

одеяло и пр.) оставив при этом голову открытой, чтобы не задохнуться 

продуктами горения. Не пытайтесь снимать одежду с обожженных участков 

тела до обращения к врачу. 

Если у вас или у ваших соседей случился пожар, то главное сразу же 

вызвать пожарную охрану. Она прибудет в считанные минуты. И если у вас 

нет домашнего телефона, безвыходных ситуаций не бывает: сигнал бедствия 

можно подать из окна или балкона. Тем, кто прикован к постели можно 

поднять необычный шум (стучать по батарее или в пол и стены, бросить в 

окно или с балкона какие-то предметы и т. д.). Загоревшийся бытовой 

электроприбор надо сначала обесточить, а потом позвонить по «01» или с 

сотового «112». По возможности покинуть квартиру через входную дверь. 

Очень важно не забыть при этом, плотно закрыть за собой дверь горящей 

комнаты это не даст распространиться огню по всей квартире 



Если путь к входной двери отрезан огнем и дымом, спасайтесь через 

балкон. Балконную дверь обязательно закройте за собой. Можно перейти на 

нижний этаж с помощью балконного люка или к соседям по смежному 

балкону. 

Еще один путь спасения через окно. Уплотните дверь в комнату 

любыми тряпками или мебелью. Как только убедитесь, что ваш призыв о 

помощи услышан, ложитесь на пол, где меньше дыма и жара. Таким образом, 

можно продержаться около получаса. 

Если горит входная дверь квартиры. Не открывайте ее, иначе огонь 

войдет в квартиру. Дайте знать соседям, пусть они попытаются потушить 

дверь снаружи и вызовут пожарную охрану. В это время вам лучше всего 

поливать дверь водой изнутри. 

Если горит балкон или лоджия. Пожар на балконе опасен тем, что 

огонь может быстро перекинуться на верхние этажи или проникнуть в 

квартиру. После сообщения о загорании в пожарную охрану попробуйте 

справиться с пламенем любыми подручными средствами. Если есть 

возможность, можно выбросить горящий предмет с балкона, но 

предварительно убедившись, что внизу никого нет. 

Если потушить огонь не удалось, закрывайте балконную дверь, 

форточку и ждите приезда пожарных на улице. 

Если горит телевизор. Во-первых, сразу выдерните вилку из розетки 

или обесточьте квартиру через электрощит. Горящий телевизор выделяет 

множество токсичных веществ, поэтому сразу же выводите всех из 

помещения, в первую очередь детей и стариков. Накройте телевизор любой 

плотной тканью, чтобы прекратить доступ воздуха. Если это не поможет, то 

через отверстие в задней стенке залейте телевизор водой. При этом 

старайтесь находиться сбоку, так как может взорваться кинескоп. 

Если вы не справляетесь с ситуацией, то покиньте квартиру и 

вызывайте пожарных. Только проверьте, закрыты ли все окна и форточки, 

иначе доступ свежего воздуха прибавит силы огню. 


