
Планы мероприятий по безопасному поведению детей в МАДОУ Боровском детском 

саду «Журавушка» на 2023–2024  учебный год 

 

План профилактических мероприятий,  

направленных на безопасное поведение в быту и в социуме  

 

№ Планируемые мероприятия Срок 

проведения 

Участники 

мероприятий 

Ответственный 

1. Организационные мероприятия 

1.1 Составление и утверждение 

плана мероприятий по 

предупреждению несчастных 

случаев в быту 2023–2024  

учебный год. 

Август 
Администрация 

Педагоги ДОУ 

Администрация 

ДОУ 

 

2. Работа с сотрудниками ДОУ 

2.1 Инструктаж с сотрудниками по 

вопросу «О мерах по 

обеспечению безопасности и 

сохранению здоровья детей».  

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Сотрудники ДОУ 

Администрация 

ДОУ 

 

2.2 
Тренинг «Оказание первой 

медицинской помощи при 

травмах».  

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Сотрудники ДОУ 

Медицинский 

работник 

 

2.3 Консультации для педагогов:  

 

• Формирование у детей 

знаний о правилах 

безопасного поведения в 

быту 
• Формы работы с детьми 

по формированию основ 

безопасного поведения 

в быту 

• Картотека игр по 

формированию основ 

безопасного поведения 

в быту 

• Формирование навыков 

безопасного поведения 

дошкольников в 

нестандартных 

ситуациях  

 

 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

 

3. Работа с детьми 

3.1 Интегрированная 

образовательная деятельность: 

• «Опасность открытых 

окон»; 

• «Осторожно 

электроприборы»; 

Сентябрь 

Дети всех 

возрастных 

группы 

 

Воспитатели 

групп 



• «Безопасное обращение 

с домашними 

животными». 

Сюжетно-ролевая игра:  

• «Приготовление 

праздничного обеда»; 

• «Ребенок один дома» 

Игровые тренинги: 

• «Дым из окна»;  

• «Что, где, когда»  

Просмотр мультфильма: 

• «Опасные предметы» 

из серии «Уроки 

осторожности. У 

тётушки Совы»,  

• «А возьму ка я пилу, 

ножницы и нож» из 

серии «Три кота»  

Ознакомление с 

художественной литературой:  

• Т. А. Шорыгина 

«Хороший совет»,  

• Е. Казаков «Чик-чик 

ножницами»,  

• Ю. Пермяк 

«Торопливый ножик»,  

• С. Михалков «Как 

друзья познаются»,  

• Н. Носов «Заплатка» 

3.2 Моделирование ситуаций: 

• «Сладости на верхней 

полке холодильника»;  

• «Игры в доме с печным 

отоплением»; 

Продуктивная деятельность: 

• Рисование «Услышь 

загадку нарисуй 

отгадку»; 

•  Раскраска 

«Электрические 

приборы и техника 

безопасности» 

Игры-эксперименты с 

веществами: 

• «Большая стирка»; 

Дидактические игры: 

• «Кто поможет нам в 

беде?»; 

• «Четвертый лишний»  

Октябрь 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 



• «Раз, два, три, что 

может быть опасно - 

расскажи». 

Беседы: 

• «Опасные ситуации 

дома»; 

• «Мой дом и порядок в 

нем» 

3.3 Конструктивная деятельность: 

• «Азбука безопасности»; 

Сюжетно-ролевые игры: 

• «Полиция меня 

бережет»; 

• «Педиатр мой друг». 

Дидактические игры: 

• «Помощники для 

взрослых – опасность 

для детей»; 

• «Нет беды»; 

• «Четвертый лишний». 

Ноябрь 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

Проблемные ситуации: 

• «Я гуляю 

самостоятельно»; 

• «Сам погрею себе 

обед»; 

• «Не играй на 

подоконнике». 

Дети старших и 

подготовительных 

групп 

Воспитатели 

групп 

3.4 Виртуальная экскурсия: 

• «Домашние помощники 

человека, правила 

обращения 

электроприборами»; 

• «Пусть ёлка новогодняя 

на сказку принесет». 

Просмотр мультфильмов: 

• «Невеселые петарды» из 

серии «Смешарики. 

Азбука ОБЖ»,  

• «Волшебная книга: 

Опасность 

пиротехники»: 

Чтение художественной 

литературы: 

• Чтение А. Гайдар «Чук 

и Гек» (отрывок «Елка в 

тайге»),  

• Е. Ракитина 

«Приключение 

новогодних игрушек» 

Декабрь 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

3.5 
Игровые ситуации: Январь 

Дети всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 



• «Готовим торт к 

празднику»; 

• «Приборка дома»; 

• «Помогаем папе с 

ремонтом люстры». 

Презентация: 

• «Если ты потерялся на 

улице»; 

• «Смотри что берешь». 

 

 Блиц-опрос: 

• «Знатоки правил 

безопасности в быту и 

социуме»; 

 

 

Дети старших 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

3.6 Кейс-иллюстрации 

моделирование ситуации  

• «Застрял в лифте дома»,  

• «Пожар в лифте» 

Продуктивная деятельность 

• Раскраски 

«Специальные 

машины»;  

• Аппликация «МЧС»  

Дидактические игры: 

• «Запрещается-

разрешается»; 

• «Почтальон» 

Февраль 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

3.7 Беседа: 

• «Предметы, требующие 

осторожного 

обращения»; 

• «Запомните детки, 

таблетки не конфетки!». 

Создание макетов: 

• «Безопасность в моем 

доме»; 

• «Игры со спичками не 

шутка». 

Миниатюры: 

• «У меня болит живот» 

(хранение и 

использования 

лекарственных средств); 

• «Маме помогу 

приготовит обед». 

Дидактические игры: 

• «Так или не так» 

(разрезные картинки); 

• «Волшебные 

телефоны?». 

Рассматривание иллюстраций: 

Март 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп, 

медицинский 

работник 



• «Опасные предметы» 

3.8 Ситуативный разговор: 

• «Не каждый встречный 

друг сердечный»; 

• «Собака, кошка - друг 

человека?» 

Просмотр мультфильмов: 

• «Незнакомцы»; 

• «Бродячие животные» из 

серии «Уроки 

осторожности. У тётушки 

Совы» 

Моделирование ситуации: 

• «Тебя зовут на соседнюю 

улицу…»; 

• «Тебя угостил 

незнакомец». 

Апрель 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

Дидактические игры: 

• «На прогулке» 

• «Наблюдайка» 

• «Источники опасности 

возле дома» 

Квест-игра: 

• «Опасные ситуации: 

контакты с незнакомыми 

людьми на улице» 

• «Мир безопасности» 

 

Дети старших 

групп 

 

Воспитатели 

групп, 

инструктора по 

физической 

культуре 

3.9 Образовательная деятельность: 

• «Будь осторожен в 

быту»; 

• «Опасные ситуации в 

ванной комнате». 

Создание плакатов с 

использованием обрывной 

аппликации: 

• «Чем опасна игровая 

площадка у дома»; 

• «Как сберечь себя в 

летний период»; 

• «Я знаю правила 

безопасности на улице» 

Моделирование опасных 

ситуации: 

• «Открытые окна»; 

• «Послужные ножницы». 

  

Май 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

3.10 Прослушивание музыкальных 

произведений: 

• Сборник песенок про 

безопасность 

Игра-тренинг: 

Июнь 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп, 

музыкальные 

руководители, 

инструктора по 



• «Откуда может прийти 

беда?» 

• «Почему это 

случилось?» 

Подвижные игры: 

• «Пожарные 

учения»; 

• «Топаем, 

хлопаем». 

физической 

культуре 

3.11 Создание книжек – малышек, 

фотоколлажей, стенгазет: 

• «Опасности на 

природе»; 

• «Я люблю купаться». 

Проблемные ситуации: 

• «Я обжегся кипятком»; 

• «На природе нас застала 

гроза». 

Чтение художественной 

литературы: 

• Г.Шалаева, Н.Иванова «Не 

купайся в запрещенных 

местах»; 

«Не прыгай в воду в 

незнакомых местах» 

• М.Фисенко «Как Влад с 

Катей ходили купаться» 

Июль 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

3.12 Игры-инсценировки по 

литературным произведения с 

обсуждением правил 

безопасного поведения: 

«Заюшкина избушка», 

«Айболит», «Красная 

шапочка» 

Викторина «Знаем правила 

безопасности» 

Образовательная деятельность: 

• «Правила личной 

безопасности».; 

• «Где живут витамины» 

• «Как избежать 

неприятностей» 

Август 

Дети старших 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

Дети всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп, 

медицинский 

работник 

4. Работа с родителями 

4.1 Распространение среди 

родителей памяток и флайеров: 

• «Предотвращение 

опасных ситуаций с детьми на 

улице»; 

• «Советы родителям, 

которые вынуждены 

Сентябрь 

Ноябрь 

Февраль 

Июнь 

Родители ДОУ 
Воспитатели 

групп 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fapteka-ifk.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEg-jn6jIDt0O177j5a4lkvo-lYEg


оставлять ребенка дома 

одного»; 

• «Правила безопасности 

дома»; 

• «Опасности, связанные 

с катанием на велосипеде и 

роликах». 

4.2 Практические рекомендации, 

советы: 

• «Правила поведения при 

чрезвычайных ситуациях»» 

• «Правила безопасности при 

общении с животными» 

Октябрь 

Март 

 

Родители ДОУ 
Воспитатели 

групп 

4.3 Создание папок-передвижек: 

• «Когда на улице снег: игры 

для детей зимой» 

•  «Если ты провалился 

Январь 

Апрель 

 

Родители ДОУ 
Воспитатели 

групп 

4.4 Совместная деятельность детей 

и родителей: 

• Фоторепортаж «Безопасный 

отдых на природе» 

• Выставка детских рисунков 

«Безопасность глазами 

детей» 

Май 

Август 
Родители ДОУ 

Воспитатели 

групп 

4.5 Анкетирование: 

«Безопасность ребенка в 

семье» 

Июль Родители ДОУ 
Воспитатели 

групп 

4.6 Презентация: 

«Безопасный Новый год» 
Декабрь Родители ДОУ 

Воспитатели 

групп 

 

 

План профилактических мероприятий  

   по пожарной безопасности 

 

№ Мероприятия  Срок   Ответственные  

  

1. Работа с сотрудниками 

1.1 • Проведение инструктажей 

с сотрудниками с участием 

инспекторов МОНД 9; 

• Совместные учения: 

«Пожарные на учениях». 

(Правила поведения при 

пожаре, оказание первой 

помощи, отработка 

первоначальных мер по 

тушению пожара) 

В течение 

года 

 

сентябрь 

 Зав. ДОУ 

Зав. хозяйством 

Коменданты 

Пожарный инспектор 

 



1.2 Практические занятия по 

эвакуации детей в случае 

возникновения пожара  

(присутствие пожарного 

инспектора). 

 

1 раз в 

полгода 

 Зав. ДОУ 

Зав. хозяйством 

Коменданты 

Пожарный инспектор 

1.3 Консультации: 

• Рекомендации по обучению 

«Меры профилактики 

пожарной безопасности в 

дошкольном учреждении»; 

 

 

• Практические 

рекомендации при 

эвакуации детей из здания 

при пожарной тревоге; 

 

• «Пожарная безопасность 

при организации 

утренников, посвященных 

новому году» 

 

 

 

• Анкета для педагогов: 

«Формирование 

представлений о 

безопасности 

жизнедеятельности у 

старших дошкольников в 

дошкольном 

образовательном 

учреждении»; 

 

• Основные действия 

сотрудников ДОУ при 

возникшей пожароопасной 

ситуации. 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

Апрель  

  

Зав. ДОУ 

Зав. хозяйством 

Коменданты 

 

 

 

Пожарный инспектор 

 

 

Зав. хозяйством 

Коменданты 

 

 

 

 

Методисты 

Старшие воспитатели 

 

 

 

 

Зав. хозяйством 

Коменданты 

1.4 Инструктажи (Новогодний). Декабрь 

2023 г 

 Зав. хозяйством 

Коменданты 

  

2. Работа с детьми 

 

2.1 Беседы: 

• Что делать если в детском саду 
пожар?; 

 

• Безопасный дом; 

 

 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

  

Воспитатели младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп  

https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/raznoe/konsultaciya-dlya-pedagogov-laquo-rekomendacii-po-obucheniyu-meram-pozharnoy-bezopasnosti-v-doshkolnom-uchrezhdenii-raquo-587389
https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/raznoe/konsultaciya-dlya-pedagogov-laquo-rekomendacii-po-obucheniyu-meram-pozharnoy-bezopasnosti-v-doshkolnom-uchrezhdenii-raquo-587389
https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/raznoe/konsultaciya-dlya-pedagogov-laquo-rekomendacii-po-obucheniyu-meram-pozharnoy-bezopasnosti-v-doshkolnom-uchrezhdenii-raquo-587389
https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/raznoe/konsultaciya-dlya-pedagogov-laquo-rekomendacii-po-obucheniyu-meram-pozharnoy-bezopasnosti-v-doshkolnom-uchrezhdenii-raquo-587389


• Труд пожарных; 

 

• Веселый праздник Новый год, в 
гости елочка придет!; 

 

• Знаешь сам – расскажи другому; 

 

• Если дома начался пожар?; 

 

• Спички детям не игрушка!; 

 

• Опасные предметы?; 

 

• Мы бережем природу; 

 

• Потенциальные опасности 

дома; 

 

• Пожар в лесу?; 

 

• Важные телефонные номера: 

куда звонить в минуту 

опасности? 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Январь  

 

 

Февраль 

 

Март 

 

Апрель 

 

Май  

 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Август 

2.2 Подвижные игры: 

• Кто быстрее потушит 

пожар; 

• Юные пожарные; 

• Спасение игрушки. 

В течение 

года 

 Воспитатели 

Инструктора по 

физической культуре 

2.3 Сюжетные игры: 

• Кошкин дом; 

• Пожар на лесной опушке; 

• Если в доме пожар. 

Телефон 01. 

 

 

В течение 

года 

  

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

2.4 • Выставка макетов на 

противопожарную 

тематику «Мир без 

пожаров»; 

• Выставка детских рисунков 

• «Огнетушитель мой друг». 

Октябрь  

 

 

Апрель  

 Методисты, ст. 

воспитатели, 

воспитатели  

групп 

2.5 • Оформление уголка по 

ППБ, изготовление 

атрибутов;  

• Папка передвижка 

«Берегитесь огня» 

В течение 

года 

 Воспитатели 

групп 

2.6 Художественная литература:  

 

В течение 

года 

 Воспитатели младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп  



• С. Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», 

«Пожар», «Кошкин дом» 

• К.Чуковский «Путаница» 

• Э.Успенский Про Веру и 

Анфису (глава седьмая) 

• Г.Х. Андерсон «Девочка со 

спичками» 

• Братья Гримм «Соломенка, 

уголек и боб» 

• Г.Н. Цыферов «Жил был 

слоненок» 

• Е. Хоринская «Спичка-

невеличка» 

• А. Шевченко «Как ловили 

• уголька» 

• Л. Толстой «Пожар», 

«Пожарные 

• собаки» 

• С. Михалков «Дядя Степа» 

• Н. Пикулева «Пожарная 

машина» 

• Б. Житков «Дым» 

• Загадки, пословицы, 

поговорки 

2.7 Дидактические игры: 

• «Лото - пожарная 

безопасность»; 

• «Назови причины пожара»; 

• «Выбери нужное»; 

• «В мире опасных 

предметов»; 

• «Доскажи словечко»; 

• «Сложи картинку» 

• «С чем можно играть» 

• «Найди ответ» 

• «Какие из перечисленных 

действий могут привести к 

пожару» 

• «Да» и «Нет» 

• «Разложи по порядку»  

• «Огонь-друг, огонь – враг» 

 

 

В течение 

года 

 Воспитатели младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп  

2.8 Конструктивная деятельность: 

- Игра с конструктором  

• «Пожар в городе» 

• «Гараж для пожарной 

машины» 

- Конструирование из цветной 

бумаги и туалетных втулок 

«Огнетушитель» 

В течение 

года 

 

 

Март  

 Воспитатели младших, 

средних, старших, 

подготовительных 

групп 



2.9  Практические занятия с детьми по 

формированию навыков 

поведения в пожароопасной 

ситуации. 

1 раз в 

квартал 

 Зам.зав. по ВМР  

Воспитатели 

групп  

2.10 Изготовление поздравительной 

открытки ко Дню пожарной 

охраны. Встреча с инспектором 

пожарной охраны (старшие, 

подготовительные группы) 

Апрель   Методисты, ст. 

воспитатели, 

воспитатели  

2.11 Тематический досуг: 

Театрализованные миниатюры  

• «Бабушка забыла выключить 

утюг»,  

• «Мама повесила сушить белье 

над печкой»,  

• «В доме зажгли бенгальский 

огонь»  

 

 

Ноябрь 

 

Март 

 

Июнь  

 

  

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели групп 

Пожарный инспектор 

2.12 Близ-опрос по пожарной 

безопасности с участием 

инспекторов МОНД 9 

 

Февраль   Зам.зав. по ВМР  

Методисты 

Старшие воспитатели 

Инструктора по 

физической культуре. 

2.13 Экскурсии и целевые прогулки 

• Виртуальная экскурсия 

«Пожароопасные предметы 

дома»; 

• «Пути эвакуации»  

 

 В течение 

года 

 Методисты 

ст. воспитатели. 

воспитатели старших 

групп 

   

3. Работа с родителями 

 

3.1 Оформление уголков для 

родителей: 

• «Безопасное поведение» 
• «Предотвратите беду: 

действия 
детей в чрезвычайных 

ситуациях» 
• «Правила поведения при 

пожаре» 

В течение 

года 

 Воспитатели  

 

3.2 Оформление стенда в холле 

детского сада ««Опасные 

ситуации дома и в 
детском саду». 

В течение 

года 

 Зав. хозяйством 

Коменданты 

3.3 Консультации: 

• Огонь-судья беспечности 

людей; 

• Пожарная безопасность в 

дни новогодних каникул 

• Несколько известных 

правил безопасного 

 

 

 

В течение 

года 

 Методисты 

Ст. воспитатели 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

 

 

 



обращения с электрической 

энергией 
• Первая медицинская 

помощь при ожогах 

• Что нужно делать при 

пожаре на природе; 

• Основные правила при 

эвакуации в общественных 

местах 

 

Пожарный инспектор  

 

3.4 Анкетирование родителей «Знаете 

ли вы правила пожарной 

безопасности?» 

Май   Методисты 

Ст. воспитатели 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

3.5 Освещение тем по пожарной 

безопасности на групповых 

родительских собраниях. 

Декабрь  Воспитатели 

групп 

3.6 Оформление памяток, буклетов, 

флайеров: 

• «Цикл – Безопасный Новый 

год» 

• «Правила пожарной 

безопасности» 

• «Помогите детям 

запомнить правила 

пожарной безопасности» 

• Меры безопасности ППБ в 

летний период в быту и на 

природе 

• Если в доме начался пожар 

 

 

 

Октябрь 

Декабрь 

Май 

Июль 

 Воспитатели 

групп 

 

 

ПЛАН  

мероприятий по повышению уровня подготовки детей и родителей в области ГО и 

защиты от ЧС  

 

№ 

п/п 

Название 

мероприятия 

Сроки  Участники Ответственные Место 

проведения 

Мероприятия для детей 

1.  Учебно – 

тренировочные 

мероприятия по 

экстренной эвакуации 

детей и сотрудников 

из помещений ДОУ 

по сигналу ОПС 

Сентябрь 

Март 

Все возрастные 

группы 

Все сотрудники 

детского сада  
Здание детского 

сада, 

прогулочные 

участки  

2.  

Моделирование 

проблемных   

ситуаций: 

Сентябрь 

Декабрь 

Февраль, 

Май 

Июль 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 
Групповые 

комнаты 



• «Правила 

эвакуации при 

пожаре»; 

• «На игровой 

площадке»; 

• «Внешность 

человека может 

быть 

обманчива»; 

«Один дома»; 

• «Я потерялся»; 

• «Встреча с 

незнакомым 

животным» 

3.  Виртуальный 

экскурс для детей: 

• «Кухня – не 

место для игр»; 

• «Будем беречь 

и охранять 

природу»; 

• «Если на улице 

гроза и 

сильный 

ветер»; 

• «Путешествие 

по городу». 

Октябрь 

Декабрь 

Апрель 

Август 

Подготовительн

ые, старшие   

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

воспитатели, 

помощники 

воспитателей 
Музыкальный 

зал 

4.  Просмотр 

мультипликационно

го фильма: 

• «Правила 

техники 

безопасности с 

электрическим

и приборами»; 

• «Уроки 

вежливости»; 

• «Как 

Непослуха съел 

витамины» 

Ноябрь 

Март Июль 

Все возрастные 

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

воспитатели, 

помощники 

воспитателей 
Музыкальный 

зал 

5.  Организация 

сюжетно-ролевых 

игр: 

• «Служба 

спасения»; 

• «Водители и 

пешеходы»; 

• «На станции 

технического 

обслуживания 

автомобилей»; 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Март 

Апрель 

Июнь 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Групповые 

комнаты 



• «Пожарные на 

учении»; 

• «Семья»; 

• «Автобус»; 

• «Магазин»; 

• «Умелые 

пожарные»,  

6.  Квест – игра: 

• «Всем ребятам 

надо знать как 

по улице 

шагать»; 

• «Безопасность 

на природе. 

Ядовитые 

грибы и ягоды» 

Октябрь 

Май Август 

Подготовительн

ые, старшие 

группы 

Инструктора 

физической 

культуры, 

воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Прогулочные 

участки, 

спортивные 

площадки 

7.  Проведение 

физкультурного 

досуга: 

• «Как стать 

Неболейкой» 

• «Чтобы не 

было огня, не 

играйте вы в 

меня». 

Февраль 

Июнь 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктора по 

физ. культуре 

Прогулочные 

участки, 

спортивные 

площадки 

8.  Тренинг: 

• «Внимание 

всем!»; 

• «Как 

непослушный 

котенок обжог 

себе лапу»; 

•  

Сентябрь 

Март Июль 

Старшие 

подготовительн

ые группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 
Музыкальные 

залы, групповые 

комнаты 

9.  Дидактические 

игры: 

• «Знаете ли вы 

правила 

пожарной  

безопасности?»

; 

• «Знакомый, 

свой, чужой»; 

• «Откуда эта 

вещь? »; 

• «Я знаю - это 

опасно»; 

• «Бывает – не 

бывает?»; 

• «Каждой вещи 

- своё место» 

Все месяцы 

учебного 

года 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Групповые 

комнаты 



10.  Поле-чудес с 

тетушкой Совой: 

• «Знаете ли вы 

правила 

пожарной  

безопасности?»

; 

• «Знатоки 

правил 

безопасности» 

Октябрь 

Старшие 

подготовительн

ые группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Музыкальные 

залы, групповые 

комнаты 

11.  Брейн-ринг: 

• «Чтобы не 

было огня, не 

играйте вы в 

меня». 

Июнь 

Старшие 

подготовительн

ые группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 
Музыкальные 

залы, групповые 

комнаты 

12.  Семейный театр: 

• «Пусть елка 

Новогодняя 

нам радость 

принесет». 

Январь 
Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 
Музыкальные 

залы 

13.  Игра – тренинг: 

• « Оказание 

первой 

помощи»; 

• «Позвони 02». 

Ноябрь 

Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

Педагог - 

психолог, 

воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Групповые 

комнаты 

14.  Просмотр видео 

презентаций: 

• «Службы «01», 

«02», «03» 

всегда на 

страже; 

• «Осторожно – 

электроприбор

ы»; 

• «Правила 

безопасности 

для дошколят». 

• «Ножницы, 

катушки-это не 

игрушки» . 

Сентябрь 

Январь 

Март Июль 

 

Все возрастные 

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Музыкальные 

залы 

15.  Квест-игра: 

• «Знатоки 

правил 

безопасности»; 

• «Это должен 

знать каждый». 

Февраль 
Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей Прогулочные 

участки 

16.  Фестиваль 

творческих работ: 

• «Опасности 

вокруг нас» 

Апрель 

Старшие 

подготовительн

ые группы 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Групповые 

комнаты, холлы 

детского сада 

Мероприятия для родителей 



  

1

. 

Акция: 

• Безопасность 

детей – забота 

родителей 

Сентябрь 
Все возрастные 

группы 

Родители, 

воспитатели 

Групповые 

комнаты 

2. Коллективный 

флэш-моб: 

• «Безопасное 

лето» 

Июнь 
Все возрастные 

группы 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 
Спортивные 

площадки 

3. Флайеры и памятки 

для родителей: 

• «Не оставляйте 

детей без 

присмотра!»; 

• «Безопасность 

детей – забота 

общая»; 

• «Предотвратит

е беду: 

действия детей 

в 

чрезвычайных 

ситуациях»; 

• «Чтобы не 

случилось 

беды»; 

• «Островок 

безопасности» 

Ноябрь 

Февраль 

Май Август 

Все возрастные 

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

воспитатели 

Приемные 

группы 

4. Практикум в рамках 

проведения 

мероприятия: 

• «Безопасное 

поведение в 

быту» 

Март 
Все возрастные 

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

педагог – 

психолог, 

воспитатели 

Музыкальный 

зал 

5. 

Тренинг: 

•  

Декабрь 

Июль 

Все возрастные 

группы 

Педагог - 

психолог, 

воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

Групповые 

комнаты, 

музыкальные, 

спортивные залы 

6. Презентация: 

• «Берегите 

нашу жизнь»; 

• «Родители – 

пример для 

детей» 

Январь 
Все возрастные 

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

воспитатели 

Мессенджеры, 

электронная 

почта, сайт ДОУ 

7. Актуализация 

наглядной 

информации для 

родителей по теме ГО 

и ЧС 

Постоянно 

 

Все возрастные 

группы 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

воспитатели. 

Группы и холлы 

детского сада 

 

 



План профилактических мероприятий,  
направленных на безопасное поведение детей на водных объектах  

в осенне-зимний период  
 

№ Планируемые мероприятия Срок 

проведени

я 

Ответственный 

1. Организационные мероприятия 

1.1 Составление и утверждение плана мероприятий по 

предупреждению несчастных случаев на водных 

объектах в осенне-зимний период 2023- 2024 года. 

Август Администрация 

ДОУ 

 

1.2 Размещение на сайте ДОУ информации и плана по 

профилактике безопасного поведения на водных 

объектах. 

Сентябрь Специалист по 

ведению сайта 

2.Работа с сотрудниками ДОУ 

2.1 Инструктаж с сотрудниками по  вопросу «О  мерах  

по  обеспечению  безопасности и сохранению 

здоровья детей  в  осенне-зимний период  2023 – 

2024 года». 

Сентябрь Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

2.2 Методическая разработка для педагогов «Формы и 

методы работы с детьми по формированию у них 

элементарных навыков безопасного поведения на 

воде в осенне-зимний период». 

Октябрь Методисты, 

старшие 

воспитатели 

 

2.3 Тренинг «Оказание первой помощи людям, 

терпящим бедствие на воде». 

Ноябрь Медицинский 

работник 

3. Работа с детьми 

3.1 Организация образовательной деятельности с 

детьми дошкольного возраста по темам: «Тонкий 

лёд! Скользкий лёд!». 

Ноябрь Воспитатели 

групп 

3.2  Моделирование  проблемных и игровых  ситуаций: 

«Игры на льду», «Чтобы не было беды, будь 

осторожен у воды» и др. 

Декабрь Воспитатели 

групп 

3.3 Викторина  «У воды играем — правила не 

забываем!», «Что мы знаем о воде». 

Октябрь Воспитатели 

групп 

3.4 Продуктивная деятельность: Изготовление книжек 

– малышек «Азбука безопасности на  льду». 

Февраль Воспитатели 

групп 

3.5 Опытно-экспериментальная деятельность с водой: 

«Свойства воды. Лед». 

Октябрь-

Февраль 

Воспитатели 

групп 

3.6 Чтение художественной литературы по теме. Октябрь-

Февраль 

Воспитатели 

групп 

3.7 Физкультурный досуг «Безопасность на воде» 

(соревнование) (средние и старшие группы). 

Февраль Воспитатели 

групп 

4. Работа с родителями 

4.1 Распространение среди родителей памяток,  

буклетов по предупреждению несчастных случаев 

на водных объектах: «Правила поведения и меры 

безопасности на водоемах в осенне-зимний 

период». 

Октябрь, 

декабрь 

Воспитатели 

групп 

4.2 Оформление стендов, стенгазет в группах на тему 

«Обучаем детей правилам безопасного поведения 

на водоемах в осенне-зимний период». 

Декабрь Воспитатели 

групп 

 



 

 

План профилактических мероприятий,  
направленных на безопасное поведение детей на водных объектах  

в весенне-летний период  
 

№ Планируемые мероприятия Срок 

проведени

я 

Ответственный 

1. Организационные мероприятия 

1.1 Составление и утверждение плана мероприятий по 

предупреждению несчастных случаев на водных 

объектах в весенне - летний период 

Март Администрация 

ДОУ 

 

1.2 Размещение на сайте ДОУ информации и плана по 

профилактике безопасного поведения на водных 

объектах. 

Март Специалист по 

ведению сайта 

2.Работа с сотрудниками ДОУ 

2.1 Инструктаж с сотрудниками по  вопросу «О  мерах  

по  обеспечению  безопасности и сохранению 

здоровья детей  в  весенний, летний период». 

Март, 

май 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

2.2 Распространение среди сотрудников памяток, 

буклетов: «Оказание первой помощи людям, 

терпящим бедствие на воде», «Правила 

безопасного поведения на водных объектах». 

Март, май Медицинский 

работник 

 

2.3 Педагогический час «Формы и методы работы с 

детьми по формированию элементарных навыков 

безопасного поведения на воде в летний 

оздоровительный период». 

Июнь Методисты 

 

3. Работа с детьми 

3.1 Моделирование проблемных и игровых ситуаций, 

сюжетно-ролевые игры, игры-драматизации: 

«Отдых у воды», «Место для купания», 

«Спасатели», «Дети в лодке», «Учимся плавать», 

«Не зная броду – не суйся в воду!», «Мы пришли 

на пляж»; «Осторожно: купание запрещено!», 

«Служба спасения», «И лужи могут быть опасны» 

и др. 

В течение 

всего 

периода 

Воспитатели 

групп 

3.2 Демонстрация видеофильма о деятельности 

водолазов-спасателей (средние и старшие 

группы). 

Апрель Воспитатели 

групп 

3.3 Досуг с использованием 

презентации:  «Безопасность на воде. Добрые 

советы от МЧС для детей и их друзей». 

Июнь Воспитатели 

групп 

3.4 Продуктивная деятельность: 

 - изготовление книжек-малышек, лэпбуков, 

коллажей, плакатов: «Азбука безопасности на 

воде»; «Внимание! Вода!»; 

- художественно-творческая (аппликация, лепка,  

рисование, поделки из подручного материала: 

«Мой спасательный круг»; «Чистый берег - чистая 

река», «Моя мечта, как я буду отдыхать летом на 

море», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие 

В течение  

всего 

периода 

Воспитатели 

групп 



друзья!» и др. 

3.5 

 

Опытно-экспериментальная и исследовательская 

деятельность с водой «Путешествие капельки». 

 

В течение 

всего 

периода 

Воспитатели 

групп 

3.6 Диалог с детьми дошкольного возраста 

«Соблюдение правил безопасного поведения на 

водных объектах», «Чем опасен водоем», «Вода – 

это жизнь, вода – это опасность!» 

Май Воспитатели 

групп 

3.7 Чтение художественной литературы, 

стихотворений, рассматривание картин и 

иллюстрация по теме «Вода! Какая она?». 

В течение 

всего 

периода 

Воспитатели 

групп 

3.8 Викторины: 

- «Вода» 

- «Усвоил ли ты правила безопасного поведения на 

воде?» 

Апрель, 

июнь 

Воспитатели 

групп 

3.9 Просмотр и обсуждение мультфильмов: 

-«Безопасность на воде летом» из серии «Спасик и 

его друзья»; 

- «Место для купания», «За бортом» из серии 

«Азбука безопасности. Смешарики»; 

- «Уроки Осторожности – Водоёмы» из серии 

«Уроки тётушки Совы» и др. 

Летний 

период 

Воспитатели 

групп 

4. Работа с родителями 

4.1 Распространение среди родителей памяток, 

буклетов по вопросам безопасности на водных 

объектах «Оказание первой помощи людям, 

потерпевшим бедствие на воде», «Правила 

самоспасения»  «Памятка для сопровождающих 

детей на отдых», «Телефоны экстренных служб 

района» и др. 

В течение  

всего 

периода 

Воспитатели 

групп 

4.2 Оформление наглядной информации в группах на 

тему «Правила безопасного поведения на водных 

объектах». «Запретные места для купания» 

Июль Воспитатели 

групп 

4.3 Экологическая акция «Чистый берег - чистый 

водоем!» 

Июнь Воспитатели 

групп 

 

План мероприятий 

по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

4. Работа с педагогами 

1.1 

Круглый стол «Использование игровой 

технологии в обучении детей правилам 

безопасного поведения на дороге» 

 

Сентябрь 

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

 



1.2 

Консультации: 

• Правила поведение пешехода на 

дороге в зимнее время; 

 

 

• Что нужно знать родителям о 

правилах дорожного движения; 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

 

 

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

1.3 

Семинар – практикум «Аварийные 

ситуации на улицах и дорогах с участием 

детей».  

 

Апрель 

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

1.4 
Практикум для педагогов «Оказание 

первой помощи в случае травматизма». 
Июнь 

Методисты, 

старшие 

воспитатели, 

медицинские 

работники 

5. Работа с детьми 

2.1 

Беседы: 

• Моя улица;  

• Мой двор;  

• Пешеходный переход;  

• Транспорт;  

• Осторожно! Гололёд на дороге;  

• Дорога-не место для игр;  

• Какие бывают машины;  

• Для нужен светофор;  

• Правила поведения в автобусе;  

• Я - велосипедист!;  

• Правила дорожные, которые нужно 

знать; 

• Всем ребятам надо знать, как по 

улице шагать» 

 

 

 

В течение 

года 

 

Воспитатели 

младших, средних, 

старших, 

подготовительных 

групп 

2.2 

Подвижные игры: 

• Зеленый огонёк; 

• Правила эти знают все дети; 

• Мы друзья светофора. 

В течение 

года 

Воспитатели 

Групп, инструктор 

по физической 

культуре 

2.3 

Сюжетные игры: 

• Перекресток; 

• Путешествие на автобусе; 

• Станция технического 

обслуживания. 

 

 

В течение 

года 

 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

2.4 

• Выставка детского творчества по 

ПДД: 

«Безопасная дорога»;  

• Выставка детских рисунков  

«В стране Дорожных знаков». 

 

 

октябрь 

 

июнь 

Методисты, ст. 

воспитатели, 

воспитатели 

групп 



2.5 

• Изготовление методических игр и 

пособий 

• Макет «Лишь с зеленым я дружу». 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

младших, средних, 

старших, 

подготовительных 

групп 

2.6 

Художественная литература: 

• С. Михалков «В лесу, где всё без 

правил.», «Моя улица», 

«Велосипедист», «Скверная 

история»; 

• Н. Носов «Автомобиль»; 

• Г. Юрмин «Любопытный 

мышонок»; 

• А. Дорохов «Подземный ход», 

«Заборчик вдоль тротуара», 

«Шлагбаум»; 

• Л. Гальперштейн «Трамвай и его 

друзья»; 

• С. Маршак «Мяч», «Милиционер»;  

• В. Головко «Правила движения»; 

• С. Яковлев «Читает книжку глупый 

слон…»;  

• Н. Кончаловская «Самокат»; 

• А. Северный «Светофор»; 

• Я. Пишумов «Посмотрите, 

постовой», «Все мальчики, все 

девочки…», «Юрка живет на другой 

стороне…», «Машина моя», 

«Машины», «Песенка о правилах», 

«пешеходный светофор»;  

• О. Бедарев «Азбука безопасности», 

«Если бы…»; 

• В. Семерин «Запрещается-

размещается»; 

• С. Баруздин «Трамвай»; 

• В. Берестов «Это еду я бегом…»; 

• В. Кожевников «Светофор»; 

• Н. Лешкевич «Гололед»; 

• Л. Гангов «Кто храбрей?!»; 

• А. Дмоховский «Чудесный 

островок»; 

• О. Емельянова «Стихи о дорожных 

знаках» 

 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

младших, средних, 

старших, 

подготовительных 

групп 

2.7 

Дидактические игры: 

• Автомульти 

• Автошкола 

• Безопасный город 

• Верно – неверно 

• Весёлый жезл 

• Водители 

 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

младших, средних, 

старших, 

подготовительных 

групп 



• Вопросы и ответы 

• Где мое место? 

• Дорожный экзамен 

• Подумай – отгадай 

• Мы – водители 

• Красный – зеленый 

• Стрелка, стрелка, покружись… 

2.8 
Разработка плана-схемы «Мой безопасный 

путь в детский сад» 
 

Воспитатели 

подготовительных 

групп 

2.9 

Встреча с сотрудником ГИБДД под 

девизом «День знаний и Правил дорожного 

движения» 

В течение 

года 

Зам.зав. по ВМР 

Воспитатели 

групп 

2.10 
Просмотр обучающих мультфильмов и 

презентаций по закреплению ПДД 
Май Воспитатели групп 

2.11 

Тематический досуг: 

• Театрализованные миниатюры 

«Путешествие в страну 

Светофория»,  

• «Незнайка на улицах города» 

 

 

Ноябрь 

Апрель 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели групп 

 

2.12 

Викторина "Дорожная азбука" 

 

 

Февраль 

Воспитатели 

старших 

возрастных групп 

 

2.13 
Конструирование, рисование, лепка по 

ПДД 

В течение 

года 
Воспитатели групп 

2.14 

Экскурсии и целевые прогулки 

• Наблюдение за движение 

пешеходов; 

• Рассмотрение видов транспорта 

• Онлайн-экскурсия «Знакомство с 

улицей» 

 

В течение 

года 

Методисты 

Ст. воспитатели. 

Воспитатели 

старших 

возрастных групп 

 6. Работа с родителями 

3.1 

Оформление папок-передвижек: 

• Ребенок и автомобиль; 

• Ребенок и пешеходный переход; 

• Не играй на дороге 

В течение 

года 

Воспитатели 

 

3.2 
Родительские собрания «Ваш ребенок – 

участник дорожного движения» 
Сентябрь 

Воспитатели 

 

3.3 
Круглый стол «Роль семьи в профилактике 

ДДТТ». 

В течение 

года  

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

3.4 

Консультации: 

• «Как рассказать малышу о правилах 

дорожного движения в игровой 

форме»  

 

 

 

В течение 

года 

Методисты 

Ст. воспитатели 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 



• «Правила перевозки ребёнка в 

машине»  

• «Светоотражатель-важный 

помощник» 

 

 

3.5 

Информирование родителей в группах 

социальной сети «В Контакте», 

«Одноклассники», мессенжерах 

«WharsApp», «Viber» 

В течение 

года 

Воспитатели 

групп 

3.6 

Оформление памяток, буклетов, флайеров: 

• Внимание, дети!; 

•  Возьми ребенка за руку.; 

  

• Расскажи о ПДД.; 

 

• Уважаемые водители – вы тоже 

родители!; 

 

•  Ребенок и велосипед, самокат, 

ролики 

• Правила поведения ребенка в 

общественном транспорте.; 

 

 

Сентябрь 

 

Ноябрь 

 

 

Декабрь 

 

Март 

 

 

Май 

 

Июнь 

 

Воспитатели 

групп 

3.7 

Анкетирование родителей ДОУ по 

вопросам профилактики детского 

травматизма  

В течение 

года 

Методисты, 

старшие 

воспитатели 

 

План работы по профилактике преступлений против половой  

неприкосновенности несовершеннолетних  

 

№ п/п Мероприятия Дата Ответственный 

1. Информационная работа: 

 

1.1. Информационная беседа о существующей 

уголовной ответственности за преступления 

против половой неприкосновенности и 

половой свободы личности. 

 

1.2. Изготовление листовок, памяток и другой 

печатной продукции по вопросам оказания 

помощи детям, попавшим в трудную 

жизненную ситуацию (информация о работе 

телефона доверия)  «Простые правила, 

сохраняющие жизнь», о номерах телефонов 

доверия», «Чтобы ребенок не стал жертвой 

преступления», «Детская ложь и её истоки», 

«Правила поведения в своем доме». 

 

1.3. Размещение информации, телефонов 

доверия на стендах. 

 

 

 

 

Ежеквартально 

 

 

 

 

 

Ежеквартально 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий, 

Зам.заведующего, 

Методисты, 

Старшие 

воспитатели, 

Воспитатели, 

Педагог-психолог 



 

 

Октябрь 

2. Организационная работа: 

2.1. Проведение бесед, моделирование 

проблемных ситуаций с детьми, чтение 

художественной литературы, просмотр 

мультфильмов, слайдов по вопросу личной 

безопасности при общении с незнакомыми 

людьми. 

 

2.2. Проведение профилактических бесед, 

диспутов, круглых столов с родителями по 

вопросу профилактики преступлений против 

половой неприкосновенности 

несовершеннолетних 

(«Особенности воспитания и родительские 

отношения», «Поощрение и наказание», «Что 

вы можете сделать, чтоб обезопасить своих 

детей». 

 

2.3. Проведение спортивных, развлекательных 

мероприятий, пропагандирующих здоровый 

образ жизни (День здоровья, Лыжня России, 

осенний марафон и др.); творческих семейных 

выставок. 

 

2.4. Индивидуальные консультации для детей 

и родителей по вопросам полового 

воспитания. 

Сентябрь 

Октябрь 

Январь 

Апрель 

Май 

Июнь-август 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ежемесячно 

 

 

 

 

 

По запросу 

Заведующий, 

Зам.заведующего, 

Методисты, 

Старшие 

воспитатели, 

Воспитатели, 

Педагог-

психолог, 

медработник 

 


